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PERALATAN-PERALATAN LAIN

Matikan suis apabila selesai

menggunakan peralatan elektrik

seperti televisyen, periuk nasi, 

sistem pemanas, mesin basuh

dan sebagainya.

Tanggalkan alat pengecas jika 

tidak digunakan.

Tanggalkan plug apabila selesai

menggunakan peralatan

elektrik. 



ALAT PENDINGIN HAWA

Gunakan lampu cekap tenaga

seperti compact fluorescent 

lamps (CFL) dan light-emitting 

diode (LED). 

Padamkan atau kurangkan

penggunaan lampu apabila

tidak digunakan. 

SISTEM LAMPU

PETI SEJUK

Bersihkan lampu daripada

kotoran dan habuk dengan

kerap.

Pastikan pintu peti sejuk sentiasa

ditutup rapat.

Pastikan ada ruang yang 

mencukupi sekurang-kurangnya

sebanyak 10cm hingga 15cm di 

antara peti sejuk dan dinding.

Pastikan makanan dan minuman

panas dibiarkan sejuk terlebih

dahulu sebelum dimasukkan ke

dalam peti sejuk.

Selaraskan suhu di antara paras 

23˚C sehingga 25˚C.

Sentiasa membersihkan penapis

udara.

Sentiasa membuat

penyelenggaraan ke atas sistem

pendingin hawa.


